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生活のリズムをつくる基本です。「早寝・早起き・朝ごはん」をこころがけましょう！

紡ぎ出せ黎明story ～未来への序章～

大崎市中学総体 健闘、黎明中生！大崎市中学総体 健闘、黎明中生！
５月２８日（土），２９日（日）の２日間，第１１回大崎市中学校体育連盟総合体育大

会が行われました。今年は好天に恵まれ気温が一気に上昇し，コンディションづくりが難
しかった面もありましたが，黎明中は，女子バレーボールや女子バドミントンで健闘を見
せ，剣道・柔道・卓球の個人で県大会の出場権を得ました。どの会場でも，中学校生活最
後の大会にかける３年生のがんばりが見られました。県大会でも活躍を期待したいと思い
ます。各部の主な結果は以下のとおりです。

大崎市中学校体育連盟総合体育大会の主な結果一覧
サッカー 男子バスケットボール 剣 道
予選リーグ ２回戦 団体戦
●０－２対 古川北 ○86－ 43対 三本木 男子・決勝トーナメント
●１－１対 鹿島台 準決勝 ●２－３対 古川東

女子バドミントン ●24－ 64対 古川東 女子・予選
団体戦（準優勝） 女子バスケットボール ●０勝２敗
○２－１対 松山 １回戦 男子・個人
●０－３対 鹿島台 ●45－ 71対 鹿島台 第３位〈県大会出場〉

個人戦 女子バレーボール 遠藤大清（3年）
（ｼﾝｸﾞﾙｽ） 予選リーグ 柔 道
第３位宮越 姫（2年） ○２－０対 松山 女子個人戦

（ダブルス） ○２－０対 三本木 優 勝〈県大会出場〉
第３位逵 彩音（3年） 決勝トーナメント 坂本 萌（2年）

福原朱莉（3年） ○２－０対 古川北 卓 球
●０－２対 古川南 女子個人戦
第3位 第３位〈県大会出場〉

伊藤凜々子（2年）

祝
第10回教育実践

宮城教育大学賞受賞

齋藤弘一郎先生
総体壮行式の様子 最も優れた教育

実践に贈られる栄

大崎市中学校水泳記録会 えある賞です。授

賞式後に，学生を

前に記念講演も行

いました。おめで

とうございます !!学長室にて(前列中央)

[喜びのコメント]

佐藤 海 男子100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1'03"94(県) 理科の教員として観察・実験を通した実体験を

(2年) 男子200mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 2'20"59(県) 伴う授業を心がけ，これまで実践してきたことを

太田寛英 男子50m自由形 28"01(県) 評価していただきうれしく思います。教育実践を

（1年） 男子100m背泳ぎ 1'11"73(県) 積み重ねることができたのは，黎明も含め，これ

及川華那 女子100m背泳ぎ 1'22"45(県) まで勤務した学校の先生方や生徒からの支援があ

(2年) 女子200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2'56"13(県) ったからです。今後も，理科の面白さを伝えると

奥山 遥 女子50m自由形 37"03 共に，生徒の皆さんの科学的な思考力・表現力が

(1年） 女子100m自由形 1'22"74 更に伸びるよう，観察・実験を取り入れた授業を

実践していきたいと思います。



祝 陸上競技女子総合５連覇達成!!
６月１１日（土）に，第１１回大崎市中学校総合体育大会陸上競技大会が，加美町宮崎

陶芸の里陸上競技場で行われました。各種目で黎明中生が大活躍し，女子の部では２位に
３０．５点の大差をつけ，８７点を獲得して見事総合５連覇を達成しました。この成果は，
マネージャーや付き添いの生徒も含めて男女を問わずチーム一丸となって勝ち取った素晴
らしい成果です。おめでとうございました。

大崎市中学校体育連盟総合体育大会陸上競技の入賞者一覧

賞男子【総合７位】 女子【総合優勝】
１年100Ｍ 5位 佐藤亜久琳（1年） １年100Ｍ 3位 福嶋 唯花（1年） 4×100ＭＲ 1位 伊藤 千陽（3年）

8位 三浦 淳志（1年） 5位 佐々木美誓（1年） （共通） 戸羽 優依（3年）
共通800Ｍ 5位 齋藤 真満（2年） ２年100Ｍ 7位 阿部 和奏（2年） 大和 珠弓（3年）
1年1500Ｍ 8位 古舘健之介（1年） ３年100Ｍ 2位 伊藤 千陽（3年） 佐藤 亜海（3年）
共通3000Ｍ 5位 栗田 祐平（2年） 共通200Ｍ 1位 大和 珠弓（3年） 決勝51"57[大会新]

7位 鈴木 羽（2年） 8位 酒井 雪花（2年） 予選51"31[大会新]

共通110ＭH 6位 平澤 涼介（3年） 共通800Ｍ 5位 平澤 葵（2年） 共通走高跳 2位 塚辺真理子（1年）
4×100ＭＲ 1位 三浦 淳志（1年） 1年1500Ｍ 6位 阿部 倫果（1年） 5位 横田 幸奈（2年）
（低学年） 齋藤 真満（2年） 7位 柳澤真緒那（1年） 共通走幅跳 1位 秀岳 侑美（2年）

佐々木啓太（2年） 2･3年1500Ｍ 2位 千葉 百瑛（2年） 決勝 5m06[大会新]

佐藤亜久琳（1年） 4位 小田嶋 萌（3年） 2位 戸羽 優依（3年）
共通走高跳 1位 岩渕 晴樹（3年） 5位 吉岡 優（2年） 共通砲丸投 1位 佐々木智絢（2年）
共通走幅跳 5位 伊藤 駿（3年） 共通100ＭＨ 2位 菅原乃々佳（1年） 2位 佐藤 優衣（3年）
共通砲丸投 6位 岡本 泰己（3年） 5位 白鳥さつき（3年） 共通四種 1位 佐藤 亜海（3年）
共通四種 4位 伊藤 圭吾（3年） 4×100ＭＲ 2位 福嶋 唯花（1年） 2位 熊谷 千遥（2年）

7位 今野 凜音（2年） （低学年） 佐々木智絢（2年）
秀岳 侑美（2年）
佐々木美誓（1年） ※ 青字は県大会出場

●今 後 の 予 定 ●
■７月１日(金) 少年の主張大崎地区大会 ■７月17日(日) コーラス部定期演奏会

（鹿島台中学校） （パレット大崎）

■７月２日(土) 通信陸上宮城県予選（利府） 自然科学部ｻｲｴﾝｽﾃﾞｲ(東北大)

～7月3日(日) ■７月20日(水) 県中学校総合体育大会及び

■７月３日(日）市ＰＴＡバレーボール大会 吹奏楽地区大会壮行式

■７月５日(火) ＳＣ来校日 全校集会･大掃除・SC来校日

■７月６日(水) ２ＷＴ（数学） 弁当持参の日

１・２年技術家庭単元テスト ■７月21日(木) 夏期休業日～８月２１日

■７月７日(木) 体育祭準備 弁当持参の日 ■７月22日(金) 宮城県中学校総合体育大会

■７月８日(金)体育祭･漢字検定弁当持参の日 ～7月25日(月)

（雨天時授業） ■７月24日(日）吹奏楽コンクール地区大会

■７月９日(土) 土曜塾④(数学)・数学検定 (栗原文化会館)

宮城県陸上選手権大会（利府） ■７月27日(水) 教育相談開始～8月3日(水)

～7月10日(日) 学校説明会(高校)

県中学校弓道練習会 東北大学ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ(３年)

■７月12日(火) ＳＣ来校日 ■７月29日(金) 図書委員研修会(県図書館)

■７月13日(水) ６時間授業

■７月15日(金) 授業参観・ＰＴＡ学年行事

弁当持参の日･部活動なし




