
- 1 -

みちのく春季一関陸上競技大会

女子 走幅跳 第３位 秀岳 侑美

女子 ２００ｍ 第３位 戸羽 優依

女子 砲丸投 第５位 佐々木智絢

女子 １００ｍ 第７位 伊藤 千陽

女子 ４００ｍ 第８位 平澤 葵

男子 走幅跳 第８位 岩渕 晴樹

宮城県春季陸上競技選手権大会兼国体予選会

女子少年Ｂ走幅跳 第２位 戸羽 優依

女子４×１００ｍＲ 第１位 伊藤 千陽，戸羽 優依，佐藤 亜海，秀岳 侑美

大崎市中学校陸上競技大会

～女子学校対抗 総合優勝 ５連覇！！～ 女子走幅跳 大会新！！

＜３位入賞者＞

女子 学校対抗 総合優勝

男子 走高跳 第１位 岩渕 晴樹

女子 ２００ｍ 第１位 大和 珠弓

女子 走幅跳 第１位 秀岳 侑美

女子 砲丸投 第１位 佐々木智絢

女子 四種競技 第１位 佐藤 亜海

女子 ３年１００ｍ 第２位 伊藤 千陽

女子 2･3年１５００ｍ 第２位 千葉 百瑛

女子 １００ｍＨ 第２位 菅原乃々佳

女子 走高跳 第２位 塚辺真理子

女子 砲丸投 第２位 佐藤 優衣

女子 四種競技 第２位 熊谷 千遥

女子 １年１００ｍ 第３位 福嶋 唯花

男子 低学年４×１００ｍＲ 第１位 佐藤亜久琳，佐々木啓太，齋藤 真満，三浦 淳志

女子 共通４×１００ｍＲ 第１位 伊藤 千陽，戸羽 優依，大和 珠弓，佐藤 亜海

女子 低学年４×１００ｍＲ 第２位 佐々木美誓，秀岳 侑美，佐々木智絢，福嶋 唯花

全日本中学校通信陸上競技大会宮城県大会

～リレー２位！ 個人４名 入賞！！～

女子 走幅跳 第１位 戸羽 優依
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女子 ４×１００ｍＲ 第２位 伊藤 千陽，戸羽 優依，大和 珠弓，秀岳 侑美

女子 ２００ｍ 第４位 大和 珠弓

女子 ２年１００ｍ 第５位 秀岳 侑美

女子 四種競技 第５位 佐藤 亜海

宮城県陸上競技選手権兼国体予選会

女子 少年Ｂ走幅跳 第２位 戸羽 優依

宮城県中学校総合体育大会陸上競技大会

～女子 学校対抗総合優勝！！ 女子 共通リレー全国大会出場！！～

～女子 共通リレー，走幅跳（２名），２００ｍ，四種競技 東北大会出場！！～

女子 学校対抗 総合優勝

女子 共通４×１００ｍＲ 第１位 伊藤 千陽，戸羽 優依，大和 珠弓，秀岳 侑美

全国大会・東北大会出場

女子 共通走幅跳 第１位 戸羽 優依 東北大会出場

女子 共通走幅跳 第２位 秀岳 侑美 東北大会出場

女子 共通２００ｍ 第４位 大和 珠弓 東北大会出場

女子 共通四種競技 第４位 佐藤 亜海 東北大会出場

女子 １年１００ｍ 第７位 福嶋 唯花

女子 ３年１００ｍ 第８位 伊藤 千陽

東北中学校体育大会陸上競技大会

～女子 走幅跳 ２名入賞！！～

女子 走幅跳 第２位 戸羽 優依

女子 走幅跳 第７位 秀岳 侑美

ジュニアオリンピック大会宮城県予選会

～女子 ２名全国大会出場！！～

女子 ジュニアＢ走幅跳 第１位 秀岳 侑美 全国大会出場

女子 ジュニア共通円盤投 第１位 佐々木智絢 全国大会出場

女子 ジュニアＣ走幅跳 第３位 福嶋 唯花

大崎市中学校駅伝競走大会

～女子 県大会出場！！～

女子 総合第２位 小田嶋 萌，千葉 百瑛，平澤 葵，柳澤真緒那，吉岡 優

県大会出場

女子 第２区第１位 千葉 百瑛

女子 第４区第２位 柳澤真緒那

女子 第３区第３位 平澤 葵

男子 第３区第３位 栗田 祐平
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宮城県民体育大会陸上競技大会

～女子 ３名優勝！！～

女子 共通走幅跳 第１位 戸羽 優依

女子 共通２００ｍ 第１位 大和 珠弓

女子 共通１５００ｍ 第１位 千葉 百瑛

宮城県ロードレース選手権大会

～女子 １名入賞！！～

女子３ｋｍ 第７位 千葉 百瑛

大崎地区陸上競技大会

～女子 リレー４連覇！！１５名入賞！！～

女子 ４×１００ｍＲ（３年生）

第１位 伊藤 千陽，戸羽 優依，大和 珠弓，佐藤 亜海

女子 １００ｍ 第１位 戸羽 優依

女子 １５００ｍ 第１位 千葉 百瑛

女子 走高跳 第１位 佐藤 亜海

女子 砲丸投 第１位 佐々木智絢

男子 ４００ｍ 第２位 齋藤 真満

女子 １００ｍ 第２位 大和 珠弓

女子 走高跳 第２位 横田 幸奈

女子 砲丸投 第２位 佐藤 優衣

女子 ４×１００ｍＲ（２年生）

第２位 横田 幸奈，秀岳 侑美，佐々木智絢，熊谷 千遥

男子 砲丸投 第３位 岡本 泰己

男子 走幅跳 第３位 岩渕 晴樹

男子 走幅跳 第５位 伊藤 駿

女子 砲丸投 第５位 菅野 怜美

女子 １５００ｍ 第６位 吉岡 優

女子 １００ｍ 第７位 伊藤 千陽

女子 １５００ｍ 第８位 平澤 葵

宮城県中学校新人陸上競技大会

～女子 学校対抗 総合第６位！ ８入賞 ５名，リレー１チーム！！～

女子 学校対抗 第６位

女子 ４×１００ｍＲ 第５位 阿部 和奏，秀岳 侑美，佐々木智絢，福嶋 唯花

女子 走幅跳 第１位 秀岳 侑美

女子 １年１００ｍ 第６位 福嶋唯花

女子 砲丸投 第７位 佐々木智絢
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女子 １５００ｍ 第８位 千葉 百瑛

男子 ８００ｍ 第８位 齋藤 真満

ひとめぼれマラソン

中学女子３ｋｍ 第３位 千葉 百瑛

中学男子３ｋｍ 第５位 鈴木 羽

中学女子３ｋｍ 第６位 柳澤真緒那

栗原ハーフマラソン大会

中学女子２ｋｍ 第１位 千葉 百瑛

中学女子２ｋｍ 第４位 柳澤真緒那

中学男子２ｋｍ 第５位 鈴木 羽

中学男子２ｋｍ 第６位 齋藤 真満

東松島クロスカントリー大会

中学女子３ｋｍ 第１位 千葉 百瑛
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